



 Om du har det jobbigt i skolan
och behöver en ny väg framåt

Häst för Dig

För elev



Fagerhults Häst
0722-13 00 63Häst för Dig

Hej!
Så roligt att du hittat
hit!

Häst för Dig är en
verksamhet som
arbetar för barn och
unga som inte varit i
skolan på länge eller
som har det svårt i
skolan. Det finns
många barn och
unga som har det
jobbigt i skolan - Du
är inte ensam!

Dagar på Häst för Dig kan se väldigt olika ut. För att
du ska få en bild av vad vi gör, ska jag beskriva hur
en dag här kan se ut.



Häst för Dig Fagerhults Häst
0722-13 00 63

När du kommer hit träffar du mig, Karin. Vi börjar här i
vindskyddet och går igenom vad vi ska göra. Hur vi
lägger upp dagen beror både på vad du har för behov
och önskemål och vad som behövs för att du ska klara
din skolgång.

Det är förstås viktigt att vi hjälps åt så att du får din
utbildning!
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På gården finns fyra hästar, höns, ankor, får, tre katter,
en kanin och en hund. Under förmiddagen tar vi hand
om djuren och ser till att dom har vad dom behöver. 
Till exempel:
- Matar hönsen och ankorna och ger dem nytt vatten
- Går till fåren och ser så de har det bra
- Ger hästarna vatten och städar i deras hage
- Om hunden och kaninen behöver komma ut ser vi till
så de får göra det
I arbetet under dagen lägger vi in skoluppgifter som
passar dig och som vi tagit fram tillsammans med din
lärare.
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Om du ska äta lunch här så kan vi tända en eld i
vindskyddet. Antingen har du mat med från skolan
eller så fixar vi något här.

Eftermiddagen ägnar vi åt att göra något för djuren
som de tycker är roligt och mysigt. Alla vill ha det bra
och få chans att lära sig nya grejer – djuren med! Vi
kan borsta en häst eller testa om den vill lära sig något
roligt trick. Vi kan bygga en hinderbana till kaninen
eller hunden och fråga om någon av dem vill vara med.
Vi kan också gå en promenad med något av djuren
eller bara hänga runt med dem en stund. Under tiden
har du möjlighet att lära dig nya saker - många
skoluppgifter går bra att göra tillsammans med djuren!



Vi brukar avsluta dagen med lite frukt och vatten i
vindskyddet. Då finns chans att prata om dagen och
om vad vi kan göra nästa gång du kommer.
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Hoppas vi ses!



Vill du veta mer?
Kontakta oss

www.fagerhultshast.com
fagerhultshast@gmail.com

0722-13 00 63

Du är varmt välkommen till Häst för Dig!


